InnerCom

Det perfekta hjalpmedlet for:
e Terapeuter

e Maeditationsledare

e Avslappningspedagoger
e Mentaltranare

o Cirkelledare

En professionell apparat konstruerad med dven den mest otekniske i
dtanke!

InnerCom @r ett nytt, forbattrat hypnoshjalpmedel, en mixer som gor det mojligt for dig att mixa in musik
med din rost nar du leder klienten in i hypnos. Vitsen med InnerCom &r att klienten blir inre fokuserad
med din rost mitt i huvudet. Yttre storningsmoment reduceras. Lika viktigt dr ocksa att du som terapeut
hor klientens minsta lilla reaktion och ar helt ndrvarande i dennes inre process. Detta kan annars vara
lattare sagt an gjort eftersom en del klienter i hypnos viskar mer an talar.

Du kan ansluta din InnerCom med en dator for inspelning av sessionerna och/eller hamta den musik du
vill anvdanda under terapin.

Splitteruttag: Apparaten ger dig mojlighet att koppla din rost till flera personer samtidigt med hjalp av
en Splitter. Denna ar perfekt for dig som jobbar med grupper pa olika satt t ex meditation eller
suggestionsterapi. Splittern bestar av kompakta, behandiga dosor med tre horlursuttag i varje. Teoretiskt
kan du alltsa lanka dig till hur manga deltagare som helst. Splittern kan kdpas som extra tillbehor.

Transmitteruttag: InnerCom ar forberedd for tradlos dverforing som gor att du utan sladdar nar alla i
salen som utrustats med hérlursmottagare. Extra tillbehor fordras.

Linje in: InnerCom har ingangar foér anslutning av mp3 eller cd-spelare.

Linje ut: Uttaget ar avsett for anslutning till inspelningsutrustning som t.ex. en dator. Reglage for att
stélla in styrkan pa utsignalen for basta inspelningsniva finns.

InnerCom drivs med 12 volt via adapter.

Garantin gdller ett dr.
Pris InnerCom: 4250 kr plus moms

”Har anvdnt InnerCom i dag och det var en succé. Bdde fér mina klienter och for mig. Fantastiskt att
kunna vinda blad och vdga titta at olika hdll under tiden jag pratar. Liud utifrdn blev bara ndgot svagt
ljud som inte stérde och kontakten med klienten blev s mycket bdéttre. Jag dr superndéjd!” Inga Bergqvist
- Dalaré.



...."Reaktionerna fradn dem som redan testat InnerCom dr 6versvallande och sjélv jobbar jag inte gédrna
utan min medhjdlpare. Unna dig sjélv och dina klienter en och avsevdrt férbdttra dina
resultat.” J6rgen Sundvall.

Tillbehor Biofeedback

FOr annu battre resultat kan du komplettera med en Biofeedbackmdtare som ar mojlig att
kalibrerad, dvs. du kan stélla in nivan pa mataren for varje klient och tillfalle. Pa sa vis ger
Biofeedbacken mycket vardefull information, t ex:

¢ Hur snabbt klienten reagerar pa en induktion.

¢ Klientens emotionella reaktioner under den analytiska processen.

Mataren visar dig hur stressad eller djupt avslappnad din klient ar. Den visar nar klienten
upplever starka kdnslor — dven om han inte ger uttryck for dem, vilket hjalper dig besluta hur du
skall agera. Biofeedbackmdtaren visar saledes dven nar en borttrangning ar pa vag att frigoras.
Vi vet nu, tack vare neurofysiologen Benjamin Libets experiment, att vad medvetandet blir
medvetet om har det icke-medvetna (undermedvetna) redan beslutat om drygt en halv sekund
i forvag.

Kanslor manifesteras biologiskt bland annat fran det autonoma nervsystemet som 6kad eller
minskad svettutsondring vilket uppfattas av biofeedbackmataren. Vi kan nu saledes via
mataren detektera en kdnsla hos klienten innan han sjalv blir medveten om den!

Pris Biofeedback: 1950 kr plus moms




